@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reprodudlvos
Institucién Educativa: | )
Municiplo; 73]

Instrucciones; Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. 4 Cudl de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ; Cudl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es comrecta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS,

o) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él.

i) Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacion Incomoda.

o) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.
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@Territorial

Direccién Territorial de Sslud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente
Componente: s.:m.trl. Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucion ‘e g{9%%
Municipio: V/ Cufas_ <

Fecha: o slﬂ-r-fol
Nombre (Opcionai): mj L'.‘J{&g c Anuyo

Grado: 4 A Edad: 74
instrucciones: Lee cada pregunia y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢(Cual de las siguienies opciones hace parie de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

X Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

c) No tener acceso a mélodos anticonceplivos.

d) Depender de olras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ;Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.

Curar Infecciones de transmision sexual.
c) Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar cambios hormonales.

3. ;Cudl de las siguientes afirmaciones es comecta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas aduitas pueden confraer [TS.

X E| uso comecto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las [TS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que "mi cuerpo es mi temitorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre &l.

¥ Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo

b) Guardar sllencio ante una situacion incémoda.

- Expresar de manera libre, clara y voluniaria jo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa:
Municipio:

Fecha: @_/_Q_yzoze
Nombre (Opcional) &&\ E%& g‘? gv_.ng‘
Grado:

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cuél de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo,

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. 4 Cuél es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?
X Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. . Cudl de las sigulentes afirmaciones es comrecta?

a) Las ITS siempre presentan sinlomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

) El uso comrecio del preservalivo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?
a) Que ofras personas pueden decidir sobre él.
Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion 0 miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incomoda.

4 Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas

Observaciones del profesional: - 'C-&*CZJ—PId)O'j
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

: @Territorial

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualldad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa; H
Municiplo: S
Fecha: 05 / O3 /2026

Nombre (Opcional): M5O SI\U Q nquel
Grado: QA Edad: _\Y

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Defechos
Reproductivos? /
4 Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a reclbir Informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobré mi salud sexual.

2. ¢ Cudl es la funcién principal de los Woo anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.
) Curar Infecclones de transmision sexual.
¢) Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar camblos hormonales.

3. ¢ Cuadl de las sigulentes afirmaciones es cormrecta?

a) Las ITS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. o
¥ El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “ml cuerpo es mi territorio™?

a) Quo otras personas pueden decidir sobre él. /
Xi Que debo respetario y establecer limites frente a los demas. e
¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.
b) Guardar sllenclo ante una situacién Incomoda. /

W Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona declde por ambas.

Observaciones del profesional; Me ‘IIEM campca mente o
aon S o)
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Instituciéon Educativa: \c,  m\&89\n=s

Municipio; _\)\iet bo
Fecha: (J§5 / (3 /2026 0/
Nombre (Opcional): ) iPAA ;!Q§L Sedes
Grado: __ “{A  Edad: 13

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cudl de las sigulenies opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
produclivos? /
Decidir ibremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cual es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?

a) Prevenir embarazos no deseados.
b) Curar infecciones de transmision sexual. 7
c¢) Mejorar el rendimiento académico. .

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las sigulentes afirmaciones es correcta?
mrrs siempre presentan sintomas visibles. X

) las personas adultas pueden contraer ITS.
c) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS,
d) Las ITS no tlenen consecuencias para la salud.

4. 1 Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él. /
) Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

W Guardar silencio ante una situacién incémoda. X

c) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional:
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexion Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Instituciéon Edumtlva' oG,
Municipio: A

Fecha: § /o3 /

Nombre (Opcbndrjsgmm, ofm Gaenno

Grado: 9-4 Edad: _14

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. . Cudl de las siguienties opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? /
Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
) Ser obligado/a a recibir Informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cudl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
YY) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecclones de transmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. (Cual de las sigulentes afirmaciones es comrecta?

a) Las ITS slempre presentan sintomas visibles,

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

W) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS. /
d) Las [TS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él.

X) Que debo respetario y establecer limites frente a los demés. v
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él,

5. El consentimlento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo

b) Guardar silencio ante una situacién incémoda. /
Xx) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Firma del Profesional: _ngam (~aad
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE ~ POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexién Adolescente

Instrucclones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproduclivos?

X Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. (i
b) Ser obligado/a a recibir informacion que no deseo.

¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. 4 Cual es la funcion principal de los anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.
) Curér Infecciones de transmision sexual.
c) Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las sigulentes afirmaciones es comrecta?

a) Las TS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
’4 El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS,

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que oftras personas pueden decidir sobre él. /
Que debo respelario y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.
b) Guardar silenclo ante una situacién incémoda. /

™ Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: ml&l_mﬂzo_mﬂﬁ:b
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa: /<~ /",4-;:
Munidplo: @ £&

Fecha: I & 12026
Nombre (Opcional): > 2By g Vs /D2 %
Grado: _S) = 4 Edad” ~15

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres comecta.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
®J Decidir ibremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. J
b) Ser obligado/a a recibir Informacién que no deseo.
c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ;Cual es la funcion principal de los métodas anticonceptivos?
a) Prevenir embarazos no deseados.

) Curar Infecciones de transmision sexual. X

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. , Cual de'las sigulentes afirmaciones es comrecta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

') El uso correcto del preservalivo ayuda a prevenir ITS. L/
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que "mi cuerpo es mi teritorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él. bk
&) Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Acepltar algo por presion o miedo.

&) Guardar silencio ante una situacién incoémoda. X

c) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: { o8 No \'\U Q"erkb C‘CJMP&"‘WMC’
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Ed 3 =0

Municiplo: <

Fecha: ©S / O3 /2026

Nombre (Opcional):

Grado: Q- A Edad. _\y

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cudl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

X) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva, /

b) Ser obligado/a a recibir Informacién que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre ml salud sexual.

2. . Cual es la funcidn principal de los j1étodos anticonceptivos?
%) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecclones de transmisién sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico,

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones es correcla?

a) Las TS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
X El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las [TS no tienen consecuencias para la salud.

4. Qué significa que "mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él, /
JX Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.

b) Guardar sllencio ante una situaciéon incémoda. /
) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Obsgrvadoneu del profesio I-_)&Le:duimﬁ:_-he_nﬁ_cmm.cnﬂo_mw
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Sexuales y Derechos Reproductivos
yQO

(@N ? /p

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? /
1 Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir Informacién que no deseo.

c) No lener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de oltras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2, ¢ Cual es la funcién principal de los yétodoa anticonceptivos?
8 Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Iinfecclones de transmisién sexual.
¢) Mejorar el rendimiento académico.
d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es comecta?

a) Las ITS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
@ El uso comrecto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las TS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio"?
a) Que otras personas pueden decidir sobre él.

(® Que debo respetarlo y establecer limites frente a los demés.
¢) Que no necesita cuidado.
d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.

b) Guardar slienclo ante una situacién Incémoda. /
& Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Observaclones del profeslonal: { o f ¢
concamlendes  Gabre C WKIA N G
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

@Territorial

PRE - POS TEST
E:tnlcgla Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucidn Educativa: Lo N b 34ada

Municipio: _ Co'49) |\\eY4o

Fecha: S / 9% /2028

Nombre (Opcional): Juon Jodq Luvisnc.

Grado: __3-A Edad: 1§

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

dedrwmmﬂdampoymlvidaumm./

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢ Cudl es la funcidn principal de los anticonceptivos?
2§ Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecciones de transmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. 3 Cual de las sigulentes afirmaciones es comecta?

a) Las ITS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
M El uso comrecto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. . Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre & /
4 Que debo respetario y establecer limites frente a los demds.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presién o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incodmoda. ‘/
o Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.
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@Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexlén Adolescente

Componente: Derechos Sex y Derechos Reproductivos
Institucion Ed :

Municipio: 1

Fecha: /1 Q372026

Nomore Cpcana) FUEN SOFI CCYO)

Grado: Edad:

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ;Cudl de las sigulenies opciones hace parne de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
W Decidir ibremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. /
b) Ser obligado/a a recibir Informacion que no deseo.
¢) No tener acceso a métodos anticonceplivos.
d) Depender de olras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. . Cual es la funcién principal de los Iylodos anticonceptivos?
Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cuadl de las sigulentes afirmaciones es comecta?

a) Las ITS siempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adullas pueden coniraer ITS. /
X El uso cormrecio del preservalivo ayuda a prevenir ITS.
d) Las [TS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que *mi cuerpo es mi territorio™?

a) Quo otras personas pueden decidir sobre él. /
P Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa;

a) Aceptar algo por presién o miedo

b) Guardar sllencio ante una situacién Incémoda. /
P Expresar de manera libre, clara y volunlaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

AN 5
Firma del Profesional: rhir:“l
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@Territorial

Direcciédn Territorial de Salud de Caldas

PRE ~POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Companente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Ed - N\o O30

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cudl de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?
& Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reprodudlva.t/
b) Ser obligado/a a redbir informacién que no deseo.
) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ; Cual es la funcidn principal de los pétodos anticonceptivos?
X Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones es comrecta?
a) Las ITS siempre presentan sinlomas visibles.
b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.
El uso comeclo del preservalivo ayuda a prevenir ITS.
d) Las TS no tienen consecuencias para la salud.

4. ,Qué significa que "mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él. /
Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceplar algo por presién o miedo,

b) Guardar silencio ante una situacion Incémoda. /
4. Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo

d) Que una persona decide por ambas.

En e
T u;_aa#avm
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

@Territorial

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa: _Lg_m]m*_mo

Municiplo: _\d r_.bu

Fecha, 5 / 03

Nombre (Opcbnll) 1(
Grado: _ Q8

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ( Cuél de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

¥ Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva, I/

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

¢) No tener acceso a méiodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. ¢, Cudl es la funclén principal de los anticonceptivos?
W) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecclones de transmisién sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico,

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las sigulenies afirmaciones es comecla?

a) Las TS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
M El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que “mi cuerpo es ml territorio®?

a) Quo otras personas pueden decidir sobre él. /
Que debo respelario y establecer limites frente a los demas.

¢) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa;

a) Aceptar algo por presiéon o miedo,

b) Guardar sllencio ante una situacion Incomoda. ‘/
x) Expresar de manera libre, clara y voluntarla lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: e Nt
! (40
Firma del Profesional; %mﬂ_&nwj Q
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: @Temtonal

Direcoén Territorial de Saiwd de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Piena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
institucion Educativa: L -~\_:.-_Q_Q=q

Municipio: _* hes Inc

Fecha. & | z 1 2028

Nombre (Opcional): _Le-d, woacre. ~vcn (o biode
Grado: _q A Edad: <43 ~

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) ia respuesia que consideres correcia

1. ¢ Cual de las siguenies opciones hace pane de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

nmmmuwymmm-/

b) Ser obligadola a recir informacion que no desea.

c) No lener acceso a métodos anticonceplivos.

d) Depender de otras personas para decidi sobre mi salud sexual.

2 ¢ Cual es la funcitn principal de los meé anticonceplivos?
)qpmmfnm

b) Curar nfecciones de ransmision sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3 ¢ Cual de las sigulentes afirmaciones es comecta”?

a) Las [TS siempre presentan sinlomas visibies.

b) Solo las personas aduflas pueden contraer ITS. /
4 Bl uso comecio del preservativo ayuda a prevensr ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4 (Qué significa que “mi cuerpo es mi temilono™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él.

4 Que debo respetario y establecer limiles frente a los demas.
c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él

5. El consentimeento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencic ante una siluacdn incomoda.

O Expresar de manera libre, ciara y voluntana lo que deseo 0 no deseo. /
d) Que una persona decde por ambas.

: el profesional: rlﬂ.t&ﬂmﬁ_immamlmm_pwog
mwwwa

Firma del Profesional: cA r
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

@Territorial

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena — Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad,
Insﬂmclén Educaliva:

Sexuales y Derechos Reproductivos
cd

Nombre (Opcional): —
Grado: _4*4  Edad:

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cuadl de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? /
] Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a reciblr Informacién que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de otras personas para decidir sobre mil salud sexual.

2. . Cuél es la funcién principal de y'lé(odos anticonceptivos?
‘&) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecclones de transmisién sexual.

c) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones es cormrecta?
Las ITS slempre presentan sintomas visibles, X

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

c) El uso corecto del preservativo ayuda a prevenir ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que "mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él. /
pJ Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él,

5. El consentimiento en una relacién significa: 3

a) Acepltar algo por presién o miedo.
b) Guardar sllencio ante una situacién Incdmoda. /

») Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.
d) Que una persona decide por ambas.

Observaclones del profesional: fjﬁbdm_&h_muu_m,m_mmr
Sobye ITS 4 Solud sexaal £he
Firma del Profesional: _.[}l‘éﬂh&_&llm_L
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategia: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa: g M!lan<o &S

Munldplo:& Yired cadnd

Fecha: 0o & / o5 /2026

Nombre (Opcionaly Sarvel  Phoaria  Pecet

Grado: Edad: _ 14

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesla que consideres correcta.

1. . Cuél de las siguientes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos?
@) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva. [
&) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. .

c) No tener acceso a métodos anticonceplivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. (Cual es la funcidn principal de los métodos anticonceptivos?
a) Prevenir embarazos no deseados.

¥) Curar infecciones de transmisién sexual. }(

c) Mejorar el rendimiento academico.

d) Evitar camblos hormonales.

3. . Cual de las sigulentes afirnaciones es comrecta?

a) Las ITS siempre presentan sinlomas visibles.

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS. /
&) El uso correcto del preservalivo ayuda a prevenir ITS.

d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él. /
) Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incémoda. /
) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional. | ANIC e e, ofecd merroy
20DTC XA Ol a Dot . wkj
Firma del Profesional: ‘%ﬁma Q
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@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Educativa: Lo, M\ A0
::durgpi_o: WYEX Yo >
echa: I & 12026
Nombré (Opcionaly 1. 6 o o € \(X (0 N (I (A

Grado: Q k Edad: 1G

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos?

) Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.
b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo. X
¢) No tener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2. 4 Cual es la funcion principal de los métodos anticonceptivos?
a) Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar infecciones de transmision sexual.
<) Mejorar el rendimiento académico. %X
) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las sigulentes afirmaciones es comrecta?

@) Las ITS siempre presentan sintomas visibles. X

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

c) El uso correclo del preservativo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuenclas para la salud.

4. ¢ Qué significa que “mi cuerpo es mi territorio™?

a) Que otras personas pueden decldir sobre él.

b) Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.
c¢) Que no necesita cuidado.

©) Que no puedo hablar sobre él. X

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar silencio ante una situacién incomoda. /
1) Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

. - a e e nias
clauonades con olud Gewuwo | g Cepnyd
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Direccién Territorial de 5alud de Caldas

@Territorial

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conexién Adolescente

Componente: Sexualidad, Sexuales y Derechos Reproductivos
Institucién Ectuaﬁvai% Milacaosa

Munidpio: {0 (&g

Fecha:o} / 03 /2028 o 4 p

Nombre (Opcional): D o\aroh Govg. o Colowada

Grado: é‘f N Edad: | & |

Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesia que consideres correcta.

1. ¢ Cual de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
eproductivos?
Decidir ibremente sobre mi cuerpo y mi vida reprodudiva.t/
b) Ser obligado/a a recibir Informacién que no deseo.
¢) No lener acceso a métodos anticonceptivos.
d) Depender de otras personas para decidir sobre mi salud sexual. =

2. ; Cuadl es la funcién principal de los métodos anticonceptivos?
d.Prevenir embarazos no deseados.

b) Curar Infecciones de transmision sexual.

¢) Mejorar el rendimiento académico

d) Evitar cambios hormonales.

3. ; Cudl de las siguientes afirmaciones es comecta?

a) Las ITS slempre presentan sintomas visibles.

b) Solo las personas adullas pueden contraer ITS.

c) El uso correcto del preservativo ayuda a prevenir ITS.
9k Las ITS no tienen consecuencias para la salud. X

4. ; Qué significa que “mi cuerpo es mi territono™?

a) Que otras personas pueden decidir sobre él. /
ue debo respelarlo y eslablecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacion significa:
a) Aceptar algo por presion o miedo
b) Guardar silenclo ante una situacién Incémoda.
Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.t/
d) Que una persona decide por ambas.

A
Firma del Profesional; 6 aruy
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

@Territorial

PRE - POS TEST
Estrategla: Vida Plena - Conex|én Adolescente

Componente: Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos

Institucién Educativa: arms9.
Munidipio: /TR

Fecha.: 5 | 23 /2026

Nombre (Opcional): £ e~/ e —>

Grado: _Q 4 Edad: 74/
Instrucciones: Lee cada pregunta y marca con una (X) la respuesta que consideres correcta. _‘

1. ¢ Cual de las sigulentes opciones hace parte de los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos? /

2] Decidir libremente sobre mi cuerpo y mi vida reproductiva.

b) Ser obligado/a a recibir informacién que no deseo.

c) No tener acceso a métodos anticonceptivos.

d) Depender de olras personas para decidir sobre mi salud sexual.

2 , Cual es la funcién principal de etodos anticonceptivos?
2 Prevenir embarazos no M ?ﬂ

b) Curar Infecciones de transmision sexual.

c¢) Mejorar el rendimiento académico.

d) Evitar cambios hormonales.

3. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es comrecta?

a{ Las ITS siempre presentan sintomas visibles. X

b) Solo las personas adultas pueden contraer ITS.

c) El uso cormeclo del preservalivo ayuda a prevenir ITS.
d) Las ITS no tienen consecuencias para la salud.

4. ;Qué significa que “mi cuerpo es mi teritorio™?

a) Que ofras personas pueden decidir sobre él. /
2 Que debo respetario y establecer limites frente a los demas.

c) Que no necesita cuidado.

d) Que no puedo hablar sobre él.

5. El consentimiento en una relacién significa:

a) Aceptar algo por presion o miedo.

b) Guardar sllencio ante una situacién incomoda. /
2§ Expresar de manera libre, clara y voluntaria lo que deseo o no deseo.

d) Que una persona decide por ambas.

Observaciones del profesional: ‘ enic s
1 ]
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